
 
 
  

Ukas læringsmål 
Matte:  

•  Jeg kan 4-gangen og 5-gangen.  
 
Norsk 

•  Jeg vet om ord har lang eller kort vokal.  
 
Engelsk:  

• Jeg vet når vi bruker THIS and THAT  
 
Musikk:  

• Jeg øver på sangene til sommerfesten 
 
Sosialt:  
• Jeg støtter og heier på mine 

klassekamerater.  

 

Lekse- og ukeplan for 3. trinn  UKE 21 

Ukas informasjon 
Aktivitetsskole uke 17–25: Fokus fremover er økt fysisk 
aktivitet. Mot slutten av perioden arrangerer vi skoleløp, 
idrettsdag, aktivitetsdag og andre dager med varierte og aktive 
opplegg. 
 
Sosialt: I jente- og guttegruppene jobber vi videre med 
hvordan vi kan løse uenigheter i lek. Vi øver på hvilke strategier 
og setninger vi kan bruke for å løse problemer på en rolig og 
konstruktiv måte, i stedet for å gjøre situasjonen vanskeligere. 
Vi ser også filmsnutter fra nettsiden Spinnville følelser, som 
beskriver ulike følelser. 
 
Sommerles 2026 starter 1. juni. Vi oppfordrer alle til å være 
med. Barna har fått med seg informasjon hjem. Registrering: 
https://sommerles.no/logginn 
 
Skoleløp: På tirsdag skal de som ønsker det løpe skoleløpet. Ta 

gjerne på en blå T-skjorte hvis dere skal løpe      

 
Leksehjelp: Etter tilbakemeldinger fra dere om hvilke dager 
som passer best, blir det leksehjelp kun på mandager frem til 
sommeren. 
 
Merk: Neste mandag, 25. mai, er det 2. pinsedag og fri. Vi ses 
tirsdag 26. mai. 
 
 
 
 
 
 
 

Ansvar for vennegrupper i mai:  

Ella og Amalie.  
                                                                          
           

 
 
 

Hjemmeside: www.torridalskole.no 
Telefon kontoret: 48 06 66 00 
 
E-post kontaktlærere: 
ann.victoria.mathiassen.haestad@kristiansand.k
ommune.no 
 
 

Ukeplanen 

Time 
Klokke-

slett 
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Leksetid 13:30 – 14:00 08:00 – 08:30    

1 
08.30-
09.30 

Lesekvart 
Norsk 

Lesekvart  
Norsk 

Lesekvart  
Matte 

Lesekvart  
Engelsk  

Lesekvart  
Norsk  

2 
09.40-
10.40 

Matematikk Matte Stasjoner  Naturfag  Matte   

3 
11.20-
12.20 

 
Bibliotek 

Musikk Stasjoner  
          

Kunst og håndverk 
 

Samfunnsfag  

4 
12.30-
13.30 

Gym 
Guttegruppe/ 
Jentegruppe  

 
Musikk  

Lek  
Utelek  
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Lekser til tirsdag Lekser til onsdag Lekser til torsdag Lekser til fredag 

Norsk: 
Les sol-teksten eller måne-
teksten «Nabospråk» side 
186–189 i Salto lesebok B. 
Les høyt for en voksen, og 
øv til du får god flyt i 
lesingen. Snakk med en 
voksen hjemme om ord og 
begreper du ikke forstår. 
 
Skriv ned ordene med 
dobbel konsonant. Ordene 
fra leseleksen er:  
Eller, bondesjakk, bolle, 
forfatter og balladen. Se 
penskriftsark i sekken.  
 

Norsk:  
Les og løs side 94 i Salto 
arbeidsbok B.  
 

Engelsk:  
Les stykket som heter: Long, 
long ago.( Ligger i 
postmappa).  
Jeg vet når vi bruker THIS og 
THAT. 
 
Når du forteller om noe 
som er i nærheten av deg 
sier vi THIS. 
Når du forteller om noe 
som er lengre borte fra deg 
bruker du THAT 
 
 

Matte:  
Gjør arbeidsark.  
 

 

Ekstra informasjon: 
 
 
 
 
 

 

  
 

Sommerles, frilek og øving til 17. mai-sangene      
 
 

Hilsen Victoria, Anne Grete, Torhild, Nour og Amalie     
 


